
我需要
交通方面的
帮助。

我需要
法律咨询。

我深受成瘾
问题困扰。 

我无法
为孩子提供
足够的食物。

我需要帮助
来支付公用
事业费用。

我的伴侣
有虐待倾向。

保密 • 免费 • 全天候服务

211 可以提供帮助
United Way 211 为所有需要健康或公众服务的人提供
支持。无论是食品分发站的转介还是心理健康支持，
我们都能提供帮助！Se habla español.* 

拨打 211 或 1-800-650-4357 寻求即时帮助
将您的邮政编码发送短信至 898-211
访问 211nwo.org 以进行在线聊天或搜索我们的数据库

*我们还提供其他语言翻译选择。


